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e n i y?l, t a k v i m i n sessizce ç e v r i l e n b i r

yapra??ndan ç o k daha fazlas?n? i fade ed iyor ,

2026'ya girerken, hepimizi duygular?m?zla,

h a y a l l e r i m i z e ve i ç i m i z d e g i z l e n e n k ü ç ü k

m u c i z e l e r l e y e n i d e n b u l u ? t u r a n r o m a n t i k b i r

a t m o s f e r e ad?m? a t m a y a haz?r?z.

Moda dünyas? da bu romantik ak??a uyum sa?l?yor.

Uçu?an saten elbiseler, omuzlara nazikçe dü?en yün
paltolar, kalbe dokunan pastel tonlar... Gard?roplar
yumu?ak dokularve narin ???lt?larla doluyor. Pudra
pembeler, aç?k ?eftal i lerve gün bat?m?n?n kehribar
?????, yeni y?l stiline duygu dolu bir zarafet kat?yor. I????

nazikçe yakalayan ince par?lt?lar ise y?lba?? gecesinde
kalpten yükselen bir ???lt?n?n tamamlay?c?s? oluyor.

Güzell ik anlay??? da bu sezon daha derin, daha içsel
b i r döneme giriyor. Cilde yüklenen ürünlerden de?il

içten gelen b i r parlakl?ktan besleniyor. Nemli, canl?b i r

Favor i le r im iz .

ten, gülümsemeyle do?al bir uyum yakalayan yanaklar
ve hafifçe parlayan dudaklar... Makyaj, abart?n?n de?il
duygular?n tercüman? oluyor. Bir fisilt: kadar hafif far

geçi?leri, kadife bir ten görüntüsü ve s?cak bir bak??,

romantik biry?lba?? hikâyesinin sessiz kahramanlar?...
Bu özel y?lba?? say?s?nda, tüm bu romantik ritmin

e?lik etti?i kombin ilhamlar?, k??a iyi gelen bak?m

tüyolar?, kalbe dokunan kad?n hikâyeleri ve ?ehirde
sakl? küçük mutluluklar?n izini sürece?iniz bir içerik
sizi bekliyor. Yeni y?l, kalbin en çok ?s?nd??? renklere
boyansin. I????n yumu?as?n, dileklerin güçlensin,
umutlar?n büyüsü arts?n.

2026, sevgiyle d o k u n m u ? b i r y?l o lsun,

,, N i l eBest

Jean Paul Gaultier'nin alt?n yansimah
comert k?vr?ml? Konik korsesi, paha

bicllmez bir parfümde yeniden vücut
buluyor.

Yeni y?l yakla??rken DESA, sizl
zamans?z ??kl???n asaletine

davet ediyor.

Guess, ayaklarda
sezonun modern ??kl???n?

ve y?lba??n?n kutlama
ruhunu bir araya getiriyor.

?MT?YAZ SAH?B? VE KATKIDA BULUNANLAR YÖNET?M YER?

GENEL YAYIN YÖNETMENLER? An?l K?rky?ld?z Aktarlar Sok. Taç Apt. NO:16
Beste Payda? Ertan Ceren Ertan Valideçe?me-Be?ikta? ?STANBUL

Nilüfer Pozvantoglu Güler Ertan
REKLAM REZERVASYON

KREAT?F D?REKTÖR info@nousiletisim.com

Koray Gökkaya Kapak Foto?raf?: wwwnousmag.comtr
MARKS & SPENCER Gnousmagtr
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0 3 E D I T O R D E N

I??lt?l? Baslangi¢lara

0 6 M O D A

Ruya Partisi
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Y?lba?? I??lt?s?

M GÜZELL?K

Y?l?n En I??lt?l? Zaman?
2 0 GÜZELL?K TREND

Tenlerde Yeni Y?l ??ham?

2 2 TEKNOLOJ?

Profesyonel Portreler

24 E V& YA?AM
Renkli Bir Kutlama

2 8 YEMEK

Yeni Y?l?n ?konik Lezzeti

3 0 MEVS?MDI? I ROTALAR

Sonbaharda Chios

3 6 AJANDA

Bir Dostluk Hikayesi
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e r F ? L M E?Z e N ae m

Divarese, k?? aylar?n?n zamans?z klasi?i olan çizmeleri modem detaylar ve üstün konfor la yeniden yorumluyor.
Koleksiyonda bilekte bi ten klasik modellerden diz alt? çizmeler ve kal?n topuklu tasar?mlara kadar geni? b i r sti l
yelpazesi yer al?yor. Deri, süet ve rugan gibi kal i te l i materyallerle haz?rlanan her b i r model, gündüzden geceye

uzanan kombinlerde zarif b i r duru? sergiliyor. Siyah, vizon, bej ve bordo gibi sezona özel renk paletiyle haz?rlanan
Divarese kad?n çizme koleksiyonu, günün her an?nda st i l in i korumak isteyen kad?nlar iç in fonksiyonell i?i ve

esteti?i mükemmel b i r dengede bulu?turuyor.

CAMPER

SEVD?KLER?N?Z? MUTLU ED?N

Oda??nda net a m a ayn? z a m a n d a çe?itlilik sunan

Camper '?n Sonbahar/K?? 2 0 2 5 - 2 6 koleksiyonu,

markan?n kökler ine ger i dönüyor. Temel k o n s e p t ve

si luet lerden yola ç?kan koleksiyon, özgün karakterini

ve kend ine has kimli?ini, zamans?z klasik seri lerin yan?

s?ra dör t yeni m o d e l l e zengin le?t i rerek o r t a y a koyuyor,

Uzun ömür lü ve dayan?kl? C a m p e r mode l le r i yeni y?lda

d a sevdiklerinizin hayat?na h e m rahatl?k h e m d e renk

k a t m a y a geliyor.



Levis

M?RAS, USTALIK VE
MACERANIN KUTLAMASI

??levsel tasar?m?n iki devi, Levi's ve ?ngiliz zanaatkér l i k

ge lene? in in s imges i Barbour , 170 y?l? a?k?n ortak

Mmiraslar?n?, ustal?klar?n? ve macerac? ruhlar?n?

onurland?ran t ransat lant ik bir i? bir l i?iyle bir o r a y a

geldi .Levi 's x B a r b o u r k o l e k s i y o n u ,her iki markay? da

ta r?mlayan i?levsellik ve stili bu lu?turarak, orij inal tasar?m

anlay??lar?na yeni bir yorum kazand?r?yor. Her parça, iki

markan?n i? k?yafetleri kökenine ve ku?aklar b o y u süren

zanaatkârl?k miras?na sayg? duru?u niteli?inde. Ortakl?k,

i?levsellik ile f o r m u n nasil bir a raya geldi?ini , h e r diki?te

ve her detayda ustalar?n?n ruhunu ta??yan porça la r la

or taya koyuyor.

D A

TOMMYJEANS

KLAS?K AMER?KAN
Her z a m a n rahat tu tumuy la bi l inen T o m m y Jeans, yeni

s e z o n d a bu yakla??m? g e r ç e k a n l a m d a kucakl?yor. Los

Ange les ' t an i lham alan koleksiyon klasik A m e r i k a n

tarz?n?, California daki ikonik pa ten parklar?n? ve Ven i ce

B e a c h sahil ini yans?t?yor. Yeni pilili min i e lb ise lerde

9Olar?n den im stilleri, çizgili t i?örtler, spor t i f ceket ler ve

güne?l i gün le re haz?r p a r ç a l a r T o r n m y yorumlar?yla

sezona imza at?yor.Renk pa le t i nde k?rm?z?, b e y a z ve

laciver t ö n e ç?karken r a h a t kesimler ve dokulu k u m a ? l a r

h e r g ö r ü n ü m ü n zahmets iz olmas?n? sa?l?yor. G ü n ü n

en keyifli saat ler i , sah i lde yürüyü?ler ve ?ehir s?ca?? için

tasa r l anan bu koleksiyon, prep tarz?n en r a h a t halini

temsi l ediyor.

GUSTO

M?N?MAL S?LÜETLER

Gusto 'nun ko leks iyonundan seçi len bu parçalar , y?lba??

ruhunu yans?t?rken ayn? z a m a n d a gün lük stilinize d e

ko layca u y u m sa?l?yor. Minimal silüetiyle dikkat çeken

k?rm?z? elbise, y u m u ? a k dokusuy la ö n e ç?kan kare yakal?

b o r d o elb ise v e feminen duru?uyla s iyah krep j i le e lb i se

sezona zari f bir y o r u m kat?yor. D a h a iddial? b i r g ö r ü n ü m

isteyenler için ise sim ve paye t in ???lt?s?yla öne ç?kan

m o r payet l i min i e lb ise güç lü b i r a l te rnat i f olu?turuyor.

Kombinler i t a m a m l a y a n a k s e s u a r l a rda g ö r ü n ü m ü bir

ad?m öteye ta??yor. G ü m ü ? tonlar?ndaki tas i?lemeli

a b i y e çan ta ve me ta l ask?l? clutch, y?lba?? gece ler in in

vazgeç i lmez parçalar? olurken; kalp detayl? ke lepçe

bilezik v e y a p r a k f o r m l u küpe le r stilinize zari f bir par?lt?

kat?yor.
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SWAROVSKI

RUYA PARTISI
Swarovski, Grammy ödül lü ?ark?c? ve oyuncu Ariana Grande ile bir l ikte 2025 y?lba?? kampanyas? ile, sizi yeniden

Rüyalar?n Partisi'ne davet ediyor. ?The Party of Dreams? olarak adland?r?lan b u yarat?c? koleksiyon, Global Kreat i f

Di rektörü Giovanna Engelbert"in imzas?n? ta??yor. Kampanya, önde gelen moda foto?rafç?lar? Mert ve Marcus
taraf?ndan foto?raflan?rken, müz ik video yönetmeni Christ ian Breslauer taraf?ndan fi lme al?nd?. Ariana?y1 y?lba??

sezonunun geli?ini kutlarken, sanki Swarovski'nin ne?eli ve gösteri?li dünyas?na ad?m at?yormu? gibi Rüyalar'?n
Partisi'ne do?ru ilerliyor. Ariana, Swarovski'nin imza renkler i ve kodlar?yla ayd?nlat?lan bi r kulübe girdi?inde, ta t i l

sezonu ba?l?yor ve part i hareketleniyor.

AYAKKABI DÜNYASI!

NOSTALJ?K

DOKUNU?LAR
Provog 2 0 2 5 -

2 0 2 6 S o n b a h a r K??

Kad?n Koleksiyonu,

fonksiyonel l ik ve

zarafet i bir a r a y a

get i r i rken geçmi? in

ikonik siluetlerini

m o d e r n bir estet ikle

yen iden yorumluyor.

Klasik çizgilerin güç lü

topuk detaylar?yla

bu lu? tu?u bot lar ;

tarz? ve dayan?kl?l???

bir a raya get i rerek

?ehirli kad?n?n g ü ç l ü

duru?unu tamaml?yor.

Minimal is t che l sea

bot lar , sadel ik ten ö d ü n

v e r m e d e n kal i teye

vurgu yaparken ; yüksek

b i l e k l ive e s n e k yap?ya

sah ip tasar?mlar silueti

uzat?yor, f em inen

g ö r ü n ü m ü vurguluyor.

HAF?FL?K VE ?IKLIK
B?R ARADA
G ü n l ü k h a y a t ? n r i t m i n e u y u m s a ? l a y a n ,

ç o k y ö n l ü v e s ü r d ü r ü l e b i l i r ç ö z ü m l e r !

Yen i l i k ç i t a s a r ? m v e ç e v r e d o s t u

m a i z e m e l e r i n m ü k e m m e l b i r l e ? i m i

S a m s o n i t e ' i n y e n i s?rt ç a n t a s ? v e

v a l i z k o l e k s i y o n u n d a h a y a t bu luyor .

Ha f i f l i k , ç o k y ö n l ü l ü k v e s ü r d ü r ü l e b i l i r l i k

t e m a l a r ? e t r a f ? n d a ? e k i l l e n e n M o v e 5,

I m a g e v e R o a d s e e k e r m o d e l l e r i , ?eh i r l i

g e z g i n l e r i n v e m o d e m p r o f e s y o n e l l e r i n

v a z g e ç i l m e z i o l m a y a a d a y .
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MARKS & SPENCER

SEZONUN

S T ? L ?

Bu y?l M&S, yeni sezon kad?n koleksiyonunda
modem siluetleri ???lt?l?ve zarifdokularla

biraraya getirerekpartive davet dönemine
özel haz?rlanan ??k tasar?mlar? öne ç?kar?yor.

Payet i?lemeler, metalik yüzeyler, zarif
satenler, tüvit dokularve romantik dantel

detaylar?yla zenginle?enkoleksiyon,
gümü?ten gece siyah?na uzanan sofistike

renkpaletiyle sezonun enerjisini modernbir
yorumla sunuyor. I??lt?l? üstler, midi etekler,
modern tak?mlar, dökümlü elbiseler, iddial?
mini mode l le rve zarif triko parçalar hem

gündüz hem gece güçlü ve etkileyicibir stil
yaratmak isteyen kad?nlarageni?bir seçenek

yelpazesi sunuyor.

ARIS PIRLANTA

GÖZ KAMA?TIRICI YAKUT
Ari? P?rlanta, yeni y?l?n rengi k?rm?z?dan i lham a la rak

haz?rlad??? yakut koleksiyonu ile y?lba?? geces inde

par laman?z için b i rb i r inden ??k tasar?mlar sunuyor.

Ya?am?n, a?k?n ve tu tkunun rengi k?rm?z?n?n benzers iz

yans?malar?n? sergi leyen koleks iyonun her biri özen le

haz?rlanm?? parçalar? ile hayranl?k uyand?r?yor. Tutkulu

a?klar?n canl?l???n simgesi yakut, yeni y?lda ili?kilerinizdeki

b a g i güçlendir i rken, her z a m a n k i n d e n enerjik, güç lü

v e ???lt?l? h i s s e t m e n i z i s a ? l a y a c a k . M ü c e v h e r ta?lar?

a r a s ? n d a e n ç o k t e r c i h e d i l e n y a k u t , A r i? P ? r l a n t a

t a s a r ? m l a r ? ile ö n e ç?k?yor. K o l e k s i y o n d a y e r a l a n

b e n z e r s i z v e ??k t a s a r ? m l a r ? n d a n b i r i s i m u t l a k a s ize h i t a p

e d e c e k , b u ö z e l g e c e d e ???lt?n?z ile t ü m g ö z l e r i ü z e r i n i z e

ç e k e c e k s i n i z .

LAIZA

GEÇM??LE KURULAN
ZAR?F BA?
L A I Z A n i n D o u b l e L o o p ? m o d e l i n d e s a d e c e e s t e t i k

d e ? i l , ayn? z a m a n d a f o n k s i y o n e l l i k t e n d e ö d ü n

v e r m e y e n b i r a n l a y ? ? h a k i m , K a s a f o r m u n d a n ç i f t

d ö n ü ? l ü b i l e z i k d e t a y l a r ? n a , ku l l an? lan m a l z e m e d e n

m e k a n i z m a y a k a d a r h e r u n s u r d a t i t i z l i k g ö z e ç a r p ? y o r .

? D o u b l e Loop?, s a d e c e b i r s a a t d e ? i l , a y n ? z a m a n d a

g e ç m i ? l e b u g ü n a r a s ? n d a k u r u l m u ? z a r i f b i r bag. M o d e l ,

i lham?n? h e m z a m a n ? n d ö n ü ? l ü d o ? a s ? n d a n h e m d e

e s t e t i k v e t e k n i k m ü k e m m e l i y e t i y l e ö n e ç?kan b u z p a t e n i

s a n a t ? n d a n al?yor.



VICTORIA'S SECRET

YILBA?I RUHU
V i c t o r i a ' s Secret, y?lba?? s e z o n u n u n b ü y ü s ü n ü H o l i d a y

Ever A f t e r t e m a s ? y l a ku t l uyo r . En ö z e l anlar? p a y l a ? m a k ,

s e v d i k l e r i n i m u t l u e t m e k y a d a k e n d i n i ? ? m a r t m a k

i s t e y e n l e r i ç i n t a s a r l a n a n Y?loa?? 2 0 2 5 K o l e k s i y o n u ,

k o n f o r v e z a r a f e t i b i r a r a y a ge t i r i yo r . K o l e k s i y o n u n ö n e

ç?kan p a r ç a l a r ? a r a s ? n d a , he rkes in h e d i y e l i s t e s i n d e

y e r a l a c a k i k o n i k p i j a m a l a r , y i l o a s i r u h u n u y a n s ? t a n

d a n t e l v e s a t e n de tay l? iç g i y i m p a r ç a l a r ? v e p a r i l t i s r y l a

b ü y ü l e y e n g ü z e l l i k ü r ü n l e r i b u l u n u y o r .

K?rm?z?, ? a m p a n y a ve p e m b e tonlar?n?n h a k i m o l d u ? u

bu özel koleksiyon; evde geç i r i len keyifli an la rdan, özel

k u t l a m a gece le r i ne kadar h e r a n a e?lik ediyor.

HEATFEK

Beate.

Er

DESA

AYAKKABILARA ?TALYAN

DOKUNU?U
DESA, yeni y?l sezonunu ?talyan et i?çili?i ve

üstün m a l z e m e kalitesi i le öne ç?kan L u c a Grossi

koleks iyonuyla kar??l?yor. S a d e c e DESA'da

sunulan L u c a Grossi markal? ayakkab?lar, yüzde

yüz der i ve süet dokular , r ugan parlakl?klar,

raf ine me ta l tokalar ve zari f püskü l detaylar?,

konfor odakl? iç t a b a n yap?lar? ve denge l i

kal?plarla bir le?erek m o d e r n ?ehir t e m p o s u n a

uyum s a ? l a y a n bir ??kl?k sunuyor. Koleksiyon,

klasik ve loa fe r m o d e l l e r d e n yüksek tabanl?

spo r ayakkab?lara, prat ik giyimli bo t l a ra k a d a r

geni? bir ye lpaze içeriyor. Rugan ve süet te de r in

siyahlar, koyu kahveler, v izon ve ta? nötrleri l e

bo rdo -k i r az gibi karakter l i t on la r g e c e ve g ü n d ü z

gö rünümle r i ne güç lü bir f ina l kat?yor.

MISIRLI UNDERWEAR AND SOCKS

SESS?Z LÜKS

Türkiye'nin 1927'den bu y a n a kalite ve zarafe t le

an?lan köklü markas? MISIRLI U n d e r w e a r a n d Socks,

31 Ekim'de Ni?anta??nda açt??? ilk ma?azas?y la

p e r a k e n d e sek tö rüne iddial? bir giri? yap?yor. Yeni

m a ? a z a , ziyaretçi ler ine yüksek kaliteli ipliklerin ve

zamans?z tasar?mlar?n ba?ro lde o ldu?u, markan?n,

DNA's?n? yans?tan özel bir d e n e y i m alan? sunuyor.

MISIRLI U n d e r w e a r a n d Socks, sessiz lüks anlay???n?

yüksek kaliteli ma te rya l l e r ve detayl? i?çili?e d a y a n a n

koleksiyonlar?yla yans?t?yor. L o g o l a r yer ine kuma??n

kalitesini ve f o r m u n zarafet in i ön p l a n d a tu tan markan?n,

h e m kad?nlar h e m de erkekler için s u n d u ? u ürünler,

gün lük kul lan?mdan özel p a r ç a l a r a u z a n a n gen i? bir

y e l p a z e d e yer al?yor. Ev giy im, iç giyim, spo r g iy im ve

ç o r a p koleksiyonlar?n? bir a r a y a get i ren marka, zamans?z

ve konfor lu tasar?mlar sunuyor.
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NOUSMAG

M O D A T R E N D

YILBA?I Z a
ISILTIST 4 )

Yen i yil, g a r d i r o p l a r a t a z e

b i r e n e r j i v e y i l d i z t o z u

e t k i s i ta??yor. B u s e z o n

k?rm?z? ve b o r d o tonlar?n?n

güç lü dönü?ü, meta l i k
par?lt?lar?n g e c e y e yay? lan

???lt?s? v e d o k u l u k u m a ? l a r ? n

s o f i s t i k e s?cakl??? ö n e

ç?k?yor. M i n i m a l z a r a f e t l e

d r a m a t i k d e t a y l a r ? n

b u l u ? t u ? u b u y?lba?? t r e n d i ;

i n c e c i k t a ? i ? l e m e l e r ,

YARGICI k a d i f e d o k u n u ? l a r v e

m o d e m k e s i m l e r l e h e m

??k h e m d e z a m a n s ? z b i r

g ö r ü n ü m s u n u ? o r

AR??

PIRLANTA

CHRISTIAN
LOUBOUTIN

rey we
# S i l i k a a i

DEFACTO

ADL LOVE MY BODY
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?IQVIAtaraf?ndanEykil2025'tesoouriananba??ms?zaca?t?rmasonuçlanesasal?nm??t?r.



YEN? YIL KOLEKS?YONU
Yves Rocher, y?lba?? dönemine özel, s?n?rl? say?daki 2025 y?lba?? koleksiyonuyla yeni y?la haz?r! Do?adan

i lham alan yeni koleksiyon, mandalinan?n ferahlat?c? enerjisi, çam?n do?al tazeli?i ve k?? meyvelerinin s?cak

aromalar?yla y?lba?? sezonuna özel b i r bak?n ve güzellik deneyimi sunuyor. Parfüm setlerinden zengin vücut
bak?m ürünlerine, yo?un nem sa?layan el kremler inden dudak balsamlanna, ???lt?l? far paletinden s?n?rl?

say?daki özel maskara, b ronz pudra ve alt?n oje gibi makyaj ürün ler ine kadar geni? b i r ürün yelpazesiyle güzell ik
r i tüel ler in i tamaml?yor. Yeni y?la özel haz?rlanan bu koleksiyon, k??a ???lt?, tazelik ve kut lama ruhu katarken sizi

do?an?n sihriyle parlayan b u seriye ad?m atmaya ve sezonun büyüsünü hissetmeye davet ediyor.

NARS

a OER e e m , I?ILTI VE ZARAFET B?RARADA
. NARS m o d a e fsanes i Iris van Herpen ile i? birl i?i

2 y a p a r a k fütür is t ik cou tu re estet i? in i ???l v e zarafe t le

bu lu?turan özel bir kapsül koleksiyon sunuyor. S?n?rl?

say?da üreti len Etherea l Aura Blush Palette ile a l i g a

yeni b i r boyut kazand?r?yor. Alt? etki leyici renkten

o lu?an pale t , m a t ve ???lt?l? biti?leriyle c i lde derinl ik v e

canl?l?k kazand?r?yor. ?konik Thrill, T e a s e d ve Do l ce V i ta

tonlar?, yeni ???lt?l? renkler Foolish, Thrash ve Dark Love

ile bu lu?arak ç o k boyu t lu bir renk deney im i yarat?yor.

?peksi ve kolay kar??t?r?labilen formülü, ci lde kolayl?kla

u y g u l a n ? y o rve 16 s a a t e kadar kal?c?l???n? koruyor.

Kusurlar?n g ö r ü n ü m ü n ü y u m u ? a t a r a k pürüzsüz bir

bit i? sa?l?yor.



SEPHORA

BUYULEYici BIR KOKU

Sephora , yeni y?lda kokusuyla b ü y ü l e m e k

isteyenler için özel p a r f ü m setler iyle dikkat

çekiyor, zar i f maskUlenl ig in ünlü klasi?i iki

boyu t t a sunuluyor. Temiz çizgileriyle ikonik bir

klasik hal ine gelmi? BOSS Bott led, za ra fe t ve

stili birle?tirerek, m o d e r n erkek dü?ünülerek

tasarland?. Taze ve duyusa l nota lar la c a n l a n a n

koku, meyveli bir üst no ta ile d e n g e l e n e n s?cak

bir du ru?a hakim. G ü v e n ve ba?ar?y? i fade

e d e n s?cak ve zari f kokuyla gün lük seçimler in iz i

yenileyin.

BOBBI BROWN

GÜZELL?K R?TÜEL?

Y?l?n en ???lt?l? zaman? yakla??rken B o b b i Brown, s?n?rl?

üret im W r a p p e d in W o n d e r Ho l i day Koleksiyonu ile

sezonun b ü y ü s ü n ü güzell ik r i tüel inize ta??yor. I??lt?l?

dokular , zamans?z t o n l a rve özel y?lba?? a m b a t a j l a n y l a

haz?rlanan koleksiyon, cesu r y?lba?? görünümle r i nden

yumu?ak ve zari f dokunu? la ra k a d a r h e r st i le u y u m

s a ? l a y a n seçenek le r sunuyor. Koleks iyonda ayr?ca Alice

in W ö n d e r l a n d ' d e n i lham alan özel dekorat i f a m b a l a j

detaylar? da sezonun ruhuna masa ls i bir dokunu?

kat?yor,

DUCRAY

SAÇ TELLER?N?
GÜÇLEND?R?N

S t r e s , m e v s i m g e ç i ? l e r i , y o r g u n l u k

y a d a ç e v r e s e l f a k t ö r l e r s a ç

d ö k ü l m e s i n i art?rabi l i r . D u c r a y

D e r m a t o l o j i L a b o r a t u v a r l a r ? , b u

g e ç i c i d ö k ü l m e d ö n e m l e r i n d e

s a ç t e l l e r i n i g ü ç l e n d i r m e k ,

y o ? u n l u ? u a r t ? r m a k v e saç?n

y e n i d e n uzamas?n? d e s t e k l e m e k

a m a c ? y l a A n a p h a s e ser i s in i

ge l i? t i rd i . S e r i n i n i k inc i ad?m? olan,

A n a p h a s e C r e a s t i m L o s y o n ,

d ö n e m s e l s a ç d ö k ü l m e s i

v e y o ? u n l u k k a y b ? n a kar??

ge l i? t i r i l i yo r . H a f i f d o k u s u

s a y e s i n d e s a ç d e r i s i n e

k o l a y c a u y g u l a n ? y o rv e saç lar?

y a g l a n d i r m a d a n b a k ? m y a p ? y o r .

T e t r a p e p t i t v e K r e a t i n i ç e r i ? i

s a ç ? n u z a m a e v r e s i n i d e s t e k l i y o r

v e d ö k ü l m e y i yava? la t?yo r .

V i t a m i n B5, B ö v e B 8 , s a ç te l le r in i

g ü ç l e n d i r i y o rve d a h a ka l i t e l i s a ç e a b = a
o l u ? u m u n a ka tk i sa?l?yor.

KAHVEN?N SICAK TONLARI

Flormar , kahvenin s?cak dokusunu nude 'un zamans?z

zarafet iy le bu lu?turdu?u Lat te A d d i c t i o n Koleksiyonu

ile makya j rut in ine huzurlu bir s?cakl?k köt iyor Lat te 'n in

i lham veren pa le t i nden h a r m a n l a n a n koleksiyon, do?al

ve s?cak tonlar? ve bi rb i r inden ??k ambalaj lar?yla makya j

severler in vözgeç i lmez i olacak, Yüksek performansl?

renkli kozmet ik ürünlerini makya j tutkunlar?yla bu lu?turan

Flormar , Mut lu luk Senin R e n g i n slogan?yla güzel l i?e

i lham veren koleksiyonlar?na bir yenis ini ekliyor. Latte 'nin

huzur veren tonlar?n? n u d e ve kahve renklerinin zar i f

bir le?imiyle sunan F lo rmar Lat te A d d i c t i o n Koleksiyonu,

günlük makyaj?nda d o ? a l bir derinl ik ve ???lt? y a r a t m a k

için seni bekliyor.
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ROYAL JELLY

SÜPER GIDA
ARI SÜTÜ

Ar? sütü, i?çi ar?lar?n tükürük bezlerinin

salg?lad???, kraliçe ar? ve larvalar?n yumurtadan
ç?kt?ktar sonra beslenmesini sa?layan b i r salg?.

Yüzde 65 su, protein ve lipitlerden olu?uyor.
?Ayr?caçe?itli aminoasitler, A, E, Cve D gibi

v i t a m i n l e rve d e m i rve kalsiyum gibi bol
miktarda mineral içeriyor. Bu yüzden insanlar
için de en güçlü g?dalardan biri kabul ediliyor.
Ar? kovanlar?n? koruyan propolis, insanlar
için de adeta bir sa?l?k kalkan?. Royal Jelly

Immunity Plus'?n içinde hem ye?il propolis
(ar?lar taraf?ndan yayg?n bir Brezilya türü
o l a n ? ta r la b ibe r i yes i ku l l an? la rak ü r e t i l e n

f o r m u ) h e m de k a h v e r e n g i p r o p o l i s b u l u n u y o r .

K a h v e r e n g i p r o p o l i s gene l l i k l e A v r u p a

k a v a k t o m u r c u k l a r ? n d a n e lde e d i l i y o r v e ar?

koyanlar?n?n ?do?al kalkan?? olarak b i l i n i y o r .

LOREAL PARIS ELSEVE

YILIN EN I?ILTILI ZAMANI
Y e n i y?l ???klar? ?ehr i s a r a r k e n , s e n

? ? d e s a ç b a k ? m u z m a n ? L ' O r d a l

P a r i s E l s e v e ' i n b i l i m v e par lak l???

Y R E b u l u ? t u r a n y e n i l i k ç i G l y c o l i c G l o s s

se r i s i ile b u b ü y ü l ü a t m o s f e r i n b i r
E L S E V E | p ö r ç a s ? ol l T ü k e t i c i l e r i n e n ç o k

a rzu lad??? öze l l i k o l a n v e g ü z e l s a ç

tan?m? a r a ? t ? r m a s ? n d a b i r i n c i s? rada

ç?kan ? p a r l a k saç? b e k l e n t i s i n d e n

y o l a ç?kan E l s e v e , c i l t b a k ? m ? n d a

d e v r i m y a r a t a n G l i ko l i k A s i t i s a ç

b a k ? m ? n a t a ? ? y a r a k saç la r? k ö k t e n

u c a po r l ak l ?k l a b u l u ? t u r u y o r . H e r

s a ç t i p i n e u y g u n yap?s?yla ö n e ç?kan

L O r & a l P a r i s E l s e v e G l y c o l i c G l o s s

Par lak l?k V e r e n B a k ? m ? a m p u a n ? ,

s a ç te l le r in i p ü r ü z s ü z l e ? t i r i r k e n ayn?

z a m a n d a parlakl???n? k a y b e t m i ?

s a ç l a r a m ü k e m m e l par lak l?k

kazand?r?yor .

SARLAKLAK VEREN
basin K r

PE p a

\

M N3

T E T
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CLINIQUE

C?LDE DER?N NEMLEND?RME

Mois ture Surge 100 saat etkili nemlend i r ic i yüz

kremi, c i lde 100 s a a t süren der in n e m sa?l?yor.

Cl in igue' in en ç o k sevi len nemlendir ic is i , cildin

kend i n e m kayna??n? ak t i ve e d e n A loe Bio-

F e r m e n t v e Hyalüronik Asit kompleks iy le fo rmü le

edildi. Ultra h a f i fj e l dokusu sayes inde an?nda

emilir, c i l t te 1 0 0 s a a t e kadar süren der in v e

etk i l i b i r n e m hiss i b?rak?yor. Kuru , y o r g u n v e y a

n e m i n i k a y b e t m i ? c i l t l e r i ç in a n ? n d a k o n f o r

s u n a r k e n , d ü z e n l i k u l l a n ? m d a c i l d i n d o l g u n l u ? u n u ,

e l a s t i k i y e t i n i v e ???lt?s?n? a r t i r m a y a yard?mc? o l u y o r .

M a k y a j alt? n e m l e n d i r i c i o l a r a k d a m ü k e m m e l b i r

b a z o l u ? t u r u y o r .

CINOI

A

YVES SAINT LAURENT

YEN? YILIN ALTIN I?ILTISI
Sezonun en co?ku lu d ö n e m i yakla??rken YSL Beauty ,

alt?n?n zarafet ini y e n i d e n yorumluyor. M Sain t Lau ren t i n

ikonik aksesuar lar?ndan i lham al?narak yen iden

tasa r l anan limitli ko leks i yon ???lt?l? alt?n dokusuy la

zamans?z bir ??kl?k sunuyor. YSLLOVESHINE LIPSTICK,

???lt?l? biti?iyle d ikka t çeken #218 V ib ran t R a s p b e r r y t onu

ile sezonun y?ld?z? oluyor. Ku t lamaya , YSL LOVESHINE

CANDY GLAZE serisinin yeni tonlar? #21 Sh i rnmer

N u d e ve # 2 2 S h i m m e r Rose da e?lik ediyor. Dudak la ra

büyüley ic i bir parlakl?k kazand?rmak üzere tasa r l anan

YSL LOVESHINE PLUMPING LIP OIL GLOSS, ?imdi ???lt?l?

formiulleriyle iki yeni t o n d a sunuluyor: #12 H o n e y M o o n

ve # 1 0 0 Spark l ing Dream. Bu sezon, her dokunu? alt?n

???lt?larla parl?yor.





BATH & BODY WORKS

TATLI B?R KI? KLAS?
S?cak f?r?ndan y e n i ç?km?? y?lba?? tatl?lar?n?n o d ö v e t k â r

k o k u s u n u a n ? m s a t a n V a n i l l a B e a n N o e l , B a t h & B o d y

W o r k s ' ü n y?l?n e n b e k l e n e n k o l e k s i y o n l a r i n d a n biri,

Taze vani lya özünün yumu?ac?k dokusu, m a r s h m a l l o w

köpü?ünün haf i f tatl?l??? ve vanilyal? kekin s?cac?k

aromas?yla h a r m a n l a n a n bu seri, k?? mevsimin in en

keyifli an?lar?n? yen iden canland?r?yor. Ci l t te ipeksi bir

yumu?akl?k b?rakan Vani l la Bean Noel V ü c u t Losyonu

ve Vanil la B e a n Noel B o d y Butter, cildi de r in lemes ine

nemlendi r i rken tatl? vani lya kokusuyla a d e t a bir k??

masal?na d ö v e t ediyor. Vani l la Bean Noel Du? Jeli, s?cak

suyun buhar?nda da??lan vani lya ve m a r s h m a l l o w

nota lany la güne huzurlu bir ba?lang?ç yapman?z?

sa?l?yor. Ser in in tamamlay?c?s? o lan Vanil la B e a n Noel

Mum ise s?cak karamel, ?ekerli kurabiyeler, köpük k r e m a

v e karla bu lu?mu? miskin ha rman i y l a evinizi s?cac?k bir

y?lba?? mutfa??na dönü?türüyor .

KIKO MILANO.

B?R KI? RÜYASI

KIKO MILANO, yeni Snow-K issed Ho l i day Koleksiyonu ile

?talyan Alpler in in büyüsünü güzell ik dünyas?na ta??yor.

Karla kapl? zirveler, s?cak b u l u ? m a l a rve par?ldayan

???klardan i lham alan koleksiyon; Alp ??kl???n? sof ist ike

doku la r ve m o d e r n ???lt?larla y e n i d e n y o r u m l a y a r a k

bu sezon güzell ik ritüeline zamans?z bir za ra fe t kat?yor.

Da?lar?n ser t havas? ve pud ra gib i kar d o k u s u n d a n

es in lenen yüksek performansl? formül ler ; mat , ayd?nl?k,

buz ???lt?l? v e o p a l yans?malar la bir le?erek h e m uzun süre

kal?c?l?k sunuyo r h e m d e k???n zarif, ???ldayan dokunu?unu

yans?t?yor.
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L L ? K

ESTEE LAUDER

YILIN EN GÜZEL SET?

Estée L a u d e r ' d a n nemle d o l g u n l a ? a n ???lt?l?

dudak la r ve y?l?n en ç o k bek lenen güzell ik seti

geliyor... Estée Lauder , sezonun en dikkat çekici

yenil ikleriyle güzell ik tutkunlar?n? büyü lemeye

d e v a m ediyor. Marka, Glossy Pout d u d a k ya??

ile nemin d o l g u n l u g a d ö n ü ? t ü ? ü yeni bir d ö n e m

ba?lat?rken, ayn? z a m a n d a s?n?rl? say?da üreti len Tl

ürünlü ikonik B lockbus te r set i ile y?l?n en heyecan

verici ko leks iyonunu sunuyor.

BEYMEN BEAUTY STUDIO

LÜKS HED?YE SEÇENEKLER?

Lüks güzell ik dünyas?n?n en özel markalar?n? bir a r a y a

get i ren B e y m e n B e a u t y Studio, güzell ik tekno lo j i le r inden

Korean Beauty 'e , kozmet ik ten p a r f ü m e , m a k y a j d a n ci l t

bak?m?na uzanan seçk in ürün yelpazesi ve b i rb i r inden

farkl? hediye set' leri ile yeni y?l al??veri?inin vazgeç i lmez

adres i o l m a y a d e v a m ediyor. Güzell ik tutkunlar? için

en öneml i y?lba?? hediye des t i nasyonu o lan Beymen

B e a u t y Studio, lüks kozmet ig in en seçkin ürün le r inden

o lu?an y?lba?? setleri ile kusursuz hed i ye seçenek le r i

sunuyor.
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NOUSMAG

G Ü Z E L L ? K T R E N D

TENLERDE
YEN? YIL ?LHAMI

Yen i y?la, k o k u n u z l a iz b ? r a k a r a k girin... I????n, i h t i ? a m ? n v e t a z e b a ? l a n g ? ç l a r ? n m e v s i m i n d e ;

p a r f ü m l e r y?lba?? r u h u n u t e n i n i z d e ta??yan e n ö z e l d o k u n u ? a d ö n ü ? ü y o r . S?cak b a h a r a t l a r d a n

k r i s t a l ç i ç e k l e r e , ???lt?l? m e y v e l e r d e n d e r i n o d u n s u n o t a l a r a u z a n a n b u seçk i , h e m k e n d i n i z i

? ? m a r t m a k h e m d e s e v d i k l e r i n i z e u n u t u l m a z b i r a r m a ? a n v e r m e k iç in i l h a m o l u y o r .

ANGELS SHARE

PENTHALIGONS

BALMAIN
vat?s

Culm ELVSERS

?
vocertane

COCCETANE
EN PROVENCE

2 OVERBODY Spay
APORGATEUR
Sea LE Cours

TOM FORD VERONIQE GABAI MAISON CRIVELLI

20- Nous Mag «ARALIK 2025



7
CANLANAN C?LD?N,

GÜZELLE?EN SEN ?
? - ? -

?

4 . .

,



GÖRÜNTÜ OLU?TURMA
TEKNOLOJ?S?

Google, y a p a y zekâ i le gö rse l ü r e t i m kapas i t es i n i y e n i b i r sev iyeye ta??yan N a n o B a n a n a Pro ' yu ku l l an?ma

s u n d u . G e m i n i 3 P r o ü z e r i n e in?a ed i l en mode l , yaln?zca görsel o l a r a k g ü ç l ü s o n u ç l a r ü r e t m e k l e ka lm?yor ;

a y n ? z a m a n d a g e r ç e k zamanl? b i l g i kul lan?m?, ç o k d i l l i m e t i n i ? l eme ve p r o f e s y o n e l s tüdyo sev iyes inde

d ü z e n l e m e ö z e l l i k l e r i y l e kul lan?c?lar?n yarat?c? s ü r e ç l e r i n i y e n i d e n tan?ml?yor. N a n o Banana'n?n ba?ar?s?n?

t e m e l a lan b u y e n i sü rüm, g e r e k b i reyse l kul lan?c?lar?n gerek p r o f e s y o n e l l e r i n tasar?m i? ak???n? daha h?zh,

daha e s n e k ve daha d o ? r u h a l e ge t i r i yo r .

. YEN? YILIN
I?I?INI YAKALA
Yeni y?l yakla??rken ?ehir

???klar? bi raz d a h a parl?yor,

vitr inler umut la süsleniyor,

kalpler ise pay la?man?n

heyecan?yla doluyor. Her

k ö ? e d e yeni bir ba?lang?c?n,

t ap toze bir hikâyenin

havas?n? bar?nd?ran bu özel

d ö n e m d e sevdikler in ize

vereb i lece? in iz e n

de?er l i hed iye ise oniart

g ü l ü m s e t e c e k bir ant

b?rakmak oluyor. Canon ,

yeni y?l?n bu co?kusunu

i lkam veren teknoloj is i v e

yarat?c?l??? des tek leyen

ürünleriyle bulu?turarak

an?lar? ölümsüz k?lman?n en

güzel yollar?n? sunuyor.



ANKER

RÜZGÂR G?B? KO?

Hayat? kolayla?t?ran teknolo j i lere öncü lük e d e n Anker,

ses teknoloj i ler i alan?ndaki markas? S o u n d c o r e ile

S o u n d c o r e ' u n aç?k k u l a k ve s p o r o d a k l ? kulakl?klar?,

m ü z i ? i ö z g ü r l ü ? e d ö n ü ? t ü r e n e r g o n o m i k t a s a r ? m l a r ? y l a

h e r a d ? m d a k o n f o r v e p e r f o r m a n s s u n u y o r . ?ster

M a r a t o n k o ? u s u iç in B o ? a z K ö p r ü s ü ' n d e , i s t e r m a h a l l e

k o n f o r l u v e m o t i v a s y o n u ar t? ran t a s a r ? m l a r ? y l a s e n i h e r

a d ? m d a d e s t e k l i y o r . Ç ü n k ü b ü z e n h e d e f e u l a ? m a k i ç i n

g e r e k e n t e k ?ey, iyi b i r t e m p o v e d o ? r u müz i k .

HUAWEI

P R O F E S Y O N E L P O R T R E L E R

Geçti?imiz hafta Paris te id

d ü z e n l e n e n v e d ü n y a n ? n e n p r e s t i j l i

f o t o ? r a f ç ? l ? k f u a r l a r ? n d a n b i r i

olan Paris Pho to 2025 'e kat?lan

tek ak?l? te lefon üreticisi Huawei ,

g ö r ü n t ü l e m e tekno lo j is indek i

l iderli?ini küresel s a h n e d e b i r kez

d a h a teyit etti. S a n a t ve teknoloj iy i

birle?tiren XMAGE vizyonunu

Paris'te serg i leyen marka, bu ?Pro?

foto?rafç?l?k deney imin i ?imdi

de Türk iye 'de sat??a s u n m a y a

haz?rland??? HUAWE? n o v a 14 Pro

ile son kullan?c?yla bulu?turuyor.

nova 14 Pro, P ro fesyone l

Por t re ler motto?suyla por t re

foto?rafç?l???nda standart lar?

de?i?tir iyor.

v i vo

FOTO?RAF MAK?NES? G?B?

TELEFON

30. y?l?n? kut layan vivo 'nun geli?tirdi?i yeni amira l

gemis i X 3 0 0 Pro ve Pro mode l in in mini vers iyonu

o lan X 3 0 0 , 2 0 0 MP ZEISS Ul t ra-Net kamera

ve gel i?mi? sensör teknoloj i ler iy le yepyen i bir

üst düzey foto?rafç?l?k deney im i sunarken,

yeni O r i g i n O S i?let im sistemiyle p e r f o r m a n s ,

stobi l i te ve ki?iselle?tirme alanlar?nda öneml i

iy i le?t i rmeler getir iyor. Serinin özellikle te le fo to

lens performans?n? art?rmak üzere geli?tirilen

Te le fo to Ex tender Kit, ak?ll? te le fon ile f o t o ? r a f

mak ines i aras?ndaki s?n?rlar? kald?rmay?

hedefl iyor. Üstelik öncek i y?llarda Türk iye 'de

yaln?zca Pro ve FE versiyonlar? sat??a sunulan X

Serisi 'nin s t a n d a r t X 3 0 0 mode l i d e ü lkemizde ilk

kez kullan?c?lar ile bu lu?acak.

KINGSTON

YUKSEK KAPASITE DEPOLAMA

Kings ton Digi ta l , uygun fiyatl? ve güveni l i r t a ? ? n a b i l i rveri

y e d e k l e m e ve aktar?m ç ö z ü m ü arayan kullan?c?lar için

ilk kab losuz sabi t diskini p i y a s a y a sundu. Klasik bir USB

be l le? i and?ran ??k tasar?m? v e kompak t , dayan?kl? me ta l

kasas? ile Dual Por tab le SSD, USB T y p e - A ve U S B - C ®

cihaz lar aras?nda d o s y a aktar?m?n? kolayla?t?r?yor.

Lap top , m a s a ü s t ü b i lg isayar , mob i l c i h a z l a rve d i ? e r

uyumlu c ihaz la rda USB 3.2 Gen 2 ile LOSOMB/s o k u m a

ve 9SOMB/s yazma h?zlar?na ula?abil iyor. Verimlil i?i

ar t?rmak ve i? ak???n? g ü ç l e n d i r m e k amac?yla

tasa r l anan bu hepsi bir a r a d a d e p o l a m a

ve aktar?m çözümü, b ü y ü k dosya lar ,

yüksek çözünür lük lü fo to? ra f l a r

ve AK v i d e o l a r için 2TB'a

k a d a r kapas i te

sunuyor.
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KI?A ÖZEL KOLEKS?YON
L C W Home, k???n ev le rde h e m sicak h e m de ??k bir

a t m o s f e r y a r a t m a k isteyenler için zengin çe?it l i l i?iyle

ö n e ç?kan yeni nevres im ve b a t t a n i y e koleks iyonunu

sunuyor. Koleksiyonun t rend mode l l e r i nde roman t i k

f i yonk bask?lar?, enerj ik kalpler ve dikkat çekic i l e o p a r

desen le r ö n e ç?k?yor. Ç o c u k odalar?nda ise Hel lo Kitty,

S p i d e r m a n , Kuromi g ib i sevi len karakter bask?lar? ile

miniklere renkli ve e? lence l i bir uyku alan? haz?rlan?yor.

Geni? ürün yelpazesiy le farkl? zevklere h i tap e d e n

koleks iyon h e m m o d e r n h e m d e sam im i b i r stil sunuyor.

Ba t tan i ye seçenek le r inde ise yumu?ac?k pelu? dokular ,

ö r g ü tasar?mlar ve fark? d o k u m a çe?it leri d ikkat çekiyor.
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ZSAZSA ZSU

RENKL? B?R KUTLAMA

Zsa Zsa Zsu, yeni y?l?n enerj is ini yepyen i C h e e r l a n d

koleksiyonuyla evlere ta??yor ve y?lba?? deko rasyonuna

ne?eli, özgür ve yarat?c? bir y o r u m getiriyor. Koleksiyon,

klasik y?lba?? estet i? in in ötes ine geçe rek renkleri,

desen ler i ve küçük sürprizleri ev in h e r kö?esine

yayarken; k u t l a m a kavram?n? b a ? t a n tan?ml?yor.

Cheer land'?n ruhunda, yeni ba?lang?çlar?n heyecan?yla

kurulan k o c a m a n bir oyun var; y?loo?? sahnes in in

ba? ro lünde ise her zaman o l d u ? u g i b i yine sensin.



KANGEN WATER®- Longevi ty Mo lekü lü
Molekü le r Hidrojen Terapisini Evinizde, En Saf Haliyle Deneyimleyin

CHANGE YOUR WATER, CHANGE YOUR LIFE!®

A n t i o k s i d a n s u y u n ö tes i nde , ya?am ener j i s in i y e n i d e n tan?mlayan t e k n o l o j i

e n bilgi için 0533.361.9929'u 0 d a v
D e r attunerdusscökan?ön:e ANGIN waren Ye!

DE
P e e s
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WELL-LIVING

G ü n ü m ü z d e b i r e y l e r k i? ise l o la rak sa?l?kl? ve u z u n

ya?am (wel lness and longev i t y ) i l e i l g i l e n m e y e

ve esenlik (well-being) kavram?n? hayatlar?na
yerle?tirmeye ba?lad?. Pek çok iyi ya?am çözümünü
(Sa?l?kl? besinler, uyku, egzersiz vs) uygulayan
ki?ilerin ayn? zamanda da giyilebilir sa?l?k
teknolojileri konusunda da ilgisi artmayaba?lad?.
?Kendi kendinin sa?l?k CEO'su ol? motto'su
çevresinde geni?leyen biohacking (biyolojinin
düzenlenmesi) asl?nda y?llard?r konu?tu?umuz
ya?am stili de?i?iklerinin güncel bilgi, teknolojive

fark?ndal?k ile yo?rulmu? hali. Son 20 y?lda geli?en
besin deste?i endüstrisine ek olarakkullan?m? artan
geleneksel ve tamamlay?c? t?p uygulamalar? (ozon
terapi, fitoterapi, aromatreapi, akupunktur vs) ve
bunlar?n bütüncül uygulamalar? sa?l?kl? ve uzun
ya?am?n destekleyicileri olmaya ba?lad?. Tüm bu
ki?isel ve ilerikidönemde daha da ki?iselle?tirilmeye
ba?layacak olan çözümlerin insan hayat?na etkisi bir
Tüksü tan?mlarken, henüz çok da konu?ulmayan yeni
bir ?lüks? filizlenmeye ba?l?yor: ?yi ya?am alanlar?
konsepti (well-living).

ORTAMINIZI DE???T?R?N, HAYATINIZ DE???S?N

Zaman?m?z?n bi k?sm?n? geçirdi?imiz i? yerlerimiz.
ve evlerimizin bizim bireysel olarak yapt???m?z

well-being giri?imleri ile uyumlu olmas? ?üphesiz bir
gereklilik. Sa?l?kl? ya?ayan evlerinkurgulanmas? art?k
önüne geçilemez bir gereklilik ve lüksün yeni tan?m?.

?Weli-living? kavram? içerisinde evlerin ve ofislerin
yap?land?r?lmas?na ek olarak ortak ya?am alanlar?n?n
da wellness ve longevity kavramlar? ile uyumlu
olmas? önemli. International Well Building Institute
taraf?ndan verilen ?Well Building? sertifikas? bu
bak?? aç?s?n?n i lk ad?m?. Bir di?er ad?m da ya?am
alanlar?n?nwell-being konsepti ile uyumlu olarak
?ekillendirilmesi.
?brahim Ayd?n Altunordu, Beril Koparal ve Yasemin
Durmaz taraf?ndan kurulan WELLS 360, Alarnova
ilei?birli?i içerisinde 360» wellness ve longevity
stratejileri geli?tiriyorve bu alanlarda dan??manl?k
yap?yor. ?Yeni Lüks' olan iyi (well) ya?am alanlar?n?

kurgulamaküzere kollar? s?vayan ekip nöropazarlama
odakl? well-beingyakla??m? ile ya?am alanlar?n? uzun
ve sa?l?kl? ya?am?n tam ortas?na yerle?tiriyor.

SOFRALARA I?ILTI KATIN
N U D Eun yenil ik koleksiyonlar?ndan biri o lan Juno, g e n ç

ve ne?eli tasar?m?yla sunumlara renk kat?yor. NUDE

J u n o koleksiyonu, birbir iyle e n t e g r e o la rak dönü?en ,

b i rb i r le r inden ayr?larak yeni fo rm la r d o ? u r a n ve böy lece

ço?u lcu lu?u , birl ikte olmay? ve d ö n ü ? ü m ü temsil eden

ne?el i bir tasar?m sunuyor. S u n u m tabaklar?, ka ra f

ve b a r d a k t a n olu?an J u n o k o l e k s i y o n u ,opal gri ve

tu runcu tonlar?ndan olu?an renk pa le t i sayes i nde y?lba??

sofralar?na renkli ve görse l o la rak dave tka r bir dokunu?

katacak,
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METRO

YILBA?I DEKORASYONLARININ
ADRES?
Yeni y?l?n s?cak, tan?d?k ve iç ten

a tmos fe r i n i y a ? a m a k isteyenler,

arad?klar? her ?eyi bu y?l da Metro

Türkiye'nin zengin dekorasyon

dünyas?nda buluyor. 250 'ye yak?n

dekora t i f ürün, y?lba??na dai r en güze l

anlar? ???l ???l bir hikâyeye d ö n ü ? t ü r m e k

için ra f la rda yerini ald?. 2026'y? h e m sevdik ler iy le bir l ikte

ev ler inde kut layan lar h e m d e misaf i r ler in i mekanlar?nda

a??rlayan i? letmeler için di ledi?in iz b o y d a y?lba??

a?açlar? ve toplar?ndan ???k çe?it lerine, f?nd?kk?ran ve

ka rdan a d a m l a r d a n kap? süsler ine h e r biri y?lba??n?n

mut lu lu?unu y a ? a t a c a k renkli süsler ve dekora t i f ürünler

Metro ma?aza la r?nda sizleri bekliyor.
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TAH?N ©

SON DÖNEM FENOMEN?

TAHILLI KRAKER
G e l e n e k s e l t a h i n l e z z e t i n i m o d e r n y a ? a m ? n i h t i y a ç l a r ? y l a

b u l u ? t u r u y o r . G l u t e n s i z , ?ekers i z , v e g a n v e t a h i n d e n

v i t a r n i n - m i n e r a l d e s t e ? i y l e z e n g i n l e ? t i r i l m i ? f o r m ü l ü ,

sa?l?kl? v e lezze t l i b i r at??t?rmal?k arayan la r i ç i n i d e a l

b i r s e ç e n e k s u n u y o r , T a h i n l y ' n i n Tah?ll? K r a k e r , s o n

d ö n e m d e sa?l?kl? at??t?rmal?k a r a y a n l a r a r a s ? n d a e n ç o k

b e ? e n i l e n ü r ü n l e r d e n b i r i h a l i n e geldi . G e l e n e k s e l t a h i n

l ezze t i n i m o d e r n y a ? a m ? n i h t i y a ç l a r ? y l a b u l u ? t u r a n b u

ö z e l k rake r , g l u t e n s i z , ? e k e r s i z v e v e g a n f o r m ü l ü y l e ö n e

ç?k?yor. T a h i n d e n g e l e n v i t a m i n v e m i n e r a l d e s t e ? i y l e

Z e n g i n l e ? t i r i l m i ? T a h i n l y Tah?ll? K r a k e r , h e m lezze t i h e m

d e sa?l?kl? i ç e r i ? i y l e f a v o r i a t??t?rmal?k lar a r a s ? n d a k i

y e r i n i sa? lam la? t? r?yo r .

I
TAVUK DUNYASI

TABAKTA SANAT
Tavuk Dünyas?, mi lyon la rca misaf i r in haf?zas?nda yer

e d e n ikönik taba??n? tasar?mc?lar?n yarat?c? yorumlar i y la

bu lu? tu rdu?u yar??mada yüz lerce ba?vuruyu bir

a r a y a getirdi.?lk kez h a y a t a geç i r i len yar??ma, Baby lon

B o m o n t i a d a ' d a düzen lenen ödül töreniyle yarat?c?l?k

ve i lham dolu b i r f ina le s a h n e oldu. Törende d e r e c e y e

giren çal??malar ödül ler le bulu?urken seçi len tasar?mlar

davet l i ler in b e ? e n i s i n e sunuldu. Etkinlik b o y u n c a

gerçek le?en "Tabak ta ?z B?rak Atölyesi? ise kat?l?mc?lara

kend i tabaklar?n? b o y a y a r a k yarat?c?l?klar?n? özgü rce

i f a d e e t m e imkân? tan?d?.



ARZUM

TAM OTOMAT?K USTALIK

K a h v e n i n lezze t i , ç e k i r d e k ka l i t es i k a d a r ö ? ü t ü l m e

b i ç i m i y l e d e ?eki l len i r . A r z u r n O K K A ,bu a n l a y ? ? l a

kahve deney imin i p i? i rme a?amas?n?n ö tes ine ta??yor.

Türkiye'nin SGS onayl? Türk kahvesi d e ö?ü teb i l en

elektrikli ve ev tipi ilk kahve ö ? ü t ü c ü s ü o lan yeni A r z u m

OKKA Master Gr ind Tam O t o m a t i k Kahve Ö?ü tücü , her

f i n c a n d a taze ö?ü tü lmü? kahvenin fark?n? ya?at?rken,

Türk kahvesine özel ultra ince ö ? ü t m e per formans?y la

öne ç?k?yor. A r z u m OKKA Master Gr ind, kahve ö ? ü t m e

sürecini t a m a m e n y e n i d e n tar?ml?yor. Kahve tutkunlar?,

istedi?i kahve türünü ve f i ncan say?s?n? kolayca seçiyor,

geri kalan?n? c ihaz hallediyor.

GÜÇLÜ BA?I?IKLIK
S?STEM? ?Ç?N

Super meyve o la rak bil inen a ronya meyves inden d o ? a l

f e r m a n t a s y o n süreciyle üreti len A ronyaSirkesi , do?an?n

bu güçlü ant ioks idan kayna??n? Fersan'?n kalitesi ve

güvences iy le so f ra la ra ta??yor. He rhang i bir ko ruyucu

v e katk? m a d d e s i , d??ar?dan e k l e n m i ? ? e k e r v e y a s i r k e

i ç e r m e y e n F e r s a n D e t o x A r o n y a S i rkes i , z e n g i n p o l i f e n o l

i ç e r i ? i y l e ba????kl?k s i s t e m i n i d e s t e k l e r k e n ayn? z a m a n d a

sa?l?kl? y a ? a m ? t e ? v i k e d e n e ? s i z b i r l e z z e t s u n u y o r .

STARBUCKS

YEN? YILIN
?KON?K LEZZET?

Sta rbucks ' ta yeni y?l

h e y e c a n ? ba? lad? ,

H e y e c a n l a bek lenen To f fee

Nut La t te ve G i n g e r b r e a d

L a t t e , S t a r b u c k s ' ? n y?lba??

m e n ü s ü n d e k i yerini ald?. Starbucks, bu sezona özel

ikonik lezzetleri de bir a raya getiriyor. T o f f e e Nut

M a t c h a Latte, To f fee Nut C r e a m Iced M a t c h a Latte,

G i n g e r b r e a d M a t c h a Lat te ve G i n g e r b r e a d C r e a m Iced

M a t c h a Latte, M a t c h a ' d a n v a z g e ç m e y e n l e r için yenil ikçi

b i r a l te rnat i f oluyor. Geç t i ? im iz y?l?n sevilen lezzeti F u d g e

Brown ie H o t C h o c o l a t e misaf i r ler le tekrar bulu?urken,

C h o c o l a t e Mousse Lat te de yeni y?l heyecan?na ilk

k e z o r t a k o luyor . S t a r b u c k s ' ? n y?loa?? r u h u n u y a n s ? t a n

p e r a k e n d e ü r ü n l e r i v e ç e k i r d e k k a h v e ç e ? i t l e r i d e

r a f l a r d a k i y e r i n i al?yor.

GOLF BRAVO

BELÇ?KA Ç?KOLATASI VE
BADEM?N MÜKEMNEL UYUMU
Ö z e n l e s e ç i l e n b a d e m l e r i n B e l ç i k a ç iko la tas? ile

b u l u ? t u ? u G o l f B r a v o B a d e m , k l a s i k l e z z e t l e r d e n

v a z g e ç e m e y e n l e r i n f a v o r i s i o l a r a k ö n e ç?k?yor.

I p s o s t a r a f ? n d a n g e r ç e k l e ? t i r i l e n a r a ? t ? r m a y a g ö r e ;

a r a ? t ? r m a y a ka t? lan h e r 1 0 k i ? i d e n 9 ' u n u n d e n e d i k t e n

s o n r a tad?n? b e ? e n d i ? i B e l ç i k a ç iko la ta l? G o l f B r a v o

B a d e m ; he r l o k m a s i n d a ç i k o l a t a d o k u s u v e b a d e m i n

e?s i z l e z z e t i y l e u n u t u l m a z b i r t a t b?rak?rken ayn?

z a m a n d a y ü k s e k ka l i te l i h a m m a d d e l e r i n d e m ü k e m m e l

d e n g e s i n i s u n u y o r .

DARDANEL

ACI B?BERL?

LEZZET

D a r d a n e l ,Ton Po?et

ailesini, popüler l i? i

g i de rek artan j a l a p e n o

biber iy le zenginle?tirdi.

J a l a p e n o Ac? Biberl i

Ton Po?et, ton bal???n?n

do?all???n? ja lapeno 'nun

ac?s?yla zenginle?tir iyor;

içer i? indek i s?zma zeytinya?? ise bu ikili aras?nda denge l i

b i r uyum yara ta rak d a m a k t a u n u t u l m a z bir ta t b?rak?yor.

J a l a p e n o Ac? Biberl i Ton Po?et, ac? sever ler için sa?l?kl?

bes lenmey i lezzetle bu lu? tu rma standard?n? bir üs t

seviyeye ta??yor. 80 graml?k paket te 16 g r a m prote in

içeren ürün, yüksek mik ta rda O r n e g a - 3 ve beden-z ih in

sa?l???n? destek leyen minera l ler içeriyor.
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© p e k p a s t a ? e f i , b e n y e m e - i ç m e yazar?y?m. T a m

d ö r t y ? l önce ç?kt?k b i r l i k t e i l k yo lcu lu?a . O g ü n

b u g ü n , h e r f?rsatta yol larday?z. Y i y i p i ç ip geziyor ,

ke? fed iyor , ke? fe t t i k çe e? len iyor , e? lend ikçe

ö? ren i yo ruz .

Yaz ay la r?nda g i t m e y i ç o k s e v d i ? i m i z Chios 'a

b i r de s o n b a h a r d a g i t m e k e p e y d i r akl?m?zdayd?.

E k i m s o n u n d a d ü ? t ü k yo l l a ra . Sonbaha ra t e s l i m o l m u ?

Ch ios ' l a tan??ma v a k t i ! Ad?m ad?m g e z d i k sokaklar?n?,

s a h i l l e r i n d e dola?t?k; g iz l i sakl? koylar?n? arad?k,

b u l d u k ; ka fe le r i nde , res to ran la r?nda y e m e n i n , i ç m e n i n

tad?n? ç?kard?k. B i r d o s t u m u z da bize r e h b e r l i k et t i :

Aday? a v u c u n u n i ç i g ib i b i l en Gio rgos M y l o n a d i s .

Ç o c u k k e n sokak lar?nda o r a d a n o r a y a ko? tu?u , yazl?k

e v l e r i n i n b a h ç e s i n d e n adan?n pla j la r?na u l a ? m a k

i ç i n k i l o m e t r e l e r c e pedal çev i rd i ? i y?llar? an la t? rken
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gözler inin parlad???n? görünce karar verdik onunla

röportaj yapmaya. Giorgos Mylonadis ile röportaj?m?z?
bi r sonraki say?m?zda okuyacaks?n?z.

Söylediklerimizden de anla??laca?? üzere Chios
yaz?s? bu say?daba?lay?p bitmiyor, önümüzdeki
say?larda da devam ediyor.

Buyurun hep bir l ikte: Sonbaharda Chios?a!

A n i b i r süküne t , h a f i f b i r canl?l?k:

ADA 'N IN S O N B A H A R T A R Z I

Yazdan s o n b a h a r a geç i l d i ? i n i b u an i s ü k ü n e t t e n

an layab i l i r s i n i z . F e r i b o t t a n i n e r i n m e z sahi l

? e r i d i n d e y ü r ü m e k , k?y? b o y u n c a u z a n a n ka fe le rde

o t u r m a k , r e s t o r a n l a r d a y i y i p i ç m e k m e v s i m s i z b i r

h a r e k e t bu ra l a rda . K??lar? 18$1z, yazl?k b i r kasaba g i b i

d ü ? ü n ü l m e s i n Chios; h e r m e v s i m k e n d i n e göre b i r



kalabal??? oluyor . Ün i ve r s i t es i ,

ü n i v e r s i t e ö? renc i l e r i v a r Ch ios ' un ,

b u d a genç b i r c o ? k u kat?yor Ada ' ya !

Biz yolculu?umuza dönelim!
Feribottan iner inmez yürümeye

ba?lad?k. Dükkânlar?n neredeyse
hepsi aç?kt?, siesta zaman?na denk
gelmedi?imiz için tabi i ki! Yaz, k??

H4.00-18.00 aras?nda dükkân?n?

kapat?p dinlenmeye çekilen esnaf

çok Ada'da. Denize naz?r yan yana
konu?lanm??, Ada'n?n en popüler
iki bar? her zamanki gibi dolup
ta??yordu. ?stedi?imiz restoranda

masa bulmak kolay oldu.
Biraz daha içeriye -merkeze-

do?ru ilerledik; sessiz sakin,
huzur lu b i r hava sard? etraf?m?z?,

Biz Chios'un bu halini çok sevdik,
Ara sokaklarda yürürken göz göze
geldi?imiz v i t r in lere bakmay?,
tezgâh?n arkas?nda lokma dökerken

bize bak?p gülümseyen ustalarla
kar??la?may?, Ada ürünler in i satan
küçük dükkânlar?n mütevaz?

çal??anlar?n?, hepsini çok

sevdik. Kahvenizi yudumlarken
gelip geçeni izleyebileceginiz
kafeleri, eczanesi, pet shop'u,
sandviççisi, but ik ler i ve daha

pek çok ma?azas?yla arad???n?z?

bulabilece?iniz, kendiniz i iy i

hissederek gezip dolagabileceginiz
b i r yer buras?.

M e r k e z d e b i r d e Ch ios Ka les i

var. Ada 'n?n e r k e n d ö n e m l e r i n d e n

b e r i o rada o l d u ? u r i v a y e t ed i l en

yap?lar?ndan b i r i b u kale. H e r

ge len m e d e n i y e t , k a l e n i n yap?s?n?

R

{

? m z i

dönü?türmeye çal??m?? olsa da
b u ka le k e n d i b ü t ü n l ü ? ü n ü u z u n

b i r zamand?r k o r u m a k t a . K a l e n i n

i ç inde k a l a n m e y d a n k?s?m ise

? imd i lezzet l i r e s t o r a n l a r l a

ç e v r i l m i ? d u r u m d a . Öze l l i k l e g ü n

bat?m?na yak?n saa t le rde k a l e n i n

o r ta meydan?nda b i r ? e y l e r i ç m e k

ç o k z e v k l i o luyor . T a r i h i d o k u n u n

iç inde a y ?????nda taze taze yap?lan

mezeler le , ?zgaralarla, bö rek le r l e ,

enfes Y u n a n salatas?yla so f raya

o t u r m a k i? tah aç?yor. H e r ?eyin

ö tes inde se rv i s i k e n d i e l le r i y le

y a p a n m e k â n sah ip le r i , gü le r y ü z l ü

çal??anlar? ve masalar? d o l d u r a n

?en?akrak m ü d a v i m l e r i y l e

kale meydan?nda olmak insan?
ne?elendiriyor, co?turuyor. ?pek'le

hep aram?zda konu?tu?umuz
bi r ?ey vard?, onu hat?rlad?k:
Ya?anm??l?klar. B i r dükkâna, b i r

restorana gir ip sahibiyle sohbet
edebiliyorsamz -ki biz Chios'ta

bunu yapmay? çok seviyoruz-;
sokakta yürürken yan yana gelip

geçece?iniz, selamlasacagimz
bi r i le r i varsa, sizi görünce bi r
önceki ziyaretinizden hat?rlayan
bir i ler ine rastl?yorsan?z i?te ©

zaman nerede oldu?unuz fark
ediyor. ?Chios'tadört mevsimin

dördü de ba?ka tatta!? diyor ve
kim, k iminle, nerede, ne zaman, ne

yap?yor da Chios'un tad?m ç?kar?yor
diyerek merkezden ayr?lmak
üzere arabam?za biniyoruz.
Bundan sonras? için sözü ?pek'e

b?rak?yorum.
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ARABAYLA
-& NERELERE,

' NE ?Ç?N G?D?L?R?
W a CENEVIZLILERDEN BUGÜNE ULA?AN, ADA'NIN GÜNEY?NDEK? KAMBOS

Yaz?: ?PEK ERKÖSE BÖLGES?NDE NERELERE, NE ?Ç?N G?D?L?R:

U z u n duvar la r?n ard?na saklanm?? m a n d a l i n a ,

po r taka l , n a r e n c i y e a?açlar?n?n çev re led i? i dar

sokak lar?nda y ü r ü y ü ? y a p m a k ya da b i s i k l e t l e

t u r l a m a k iç in .

Citrus Museum'da bi r portakal a?ac? alt?nda kahve
keyfi yapmak, etrafa yay?lan mis kokusuyla ak?llar?

ba?tan alan portakall? kekini f?r?ndan ç?kar ç?kmaz
s?cak s?cakyakalay?p yemek, nefis f?nd?kezmeli

granolas?n? tatmak ve serin b i r ak?am üzeri kokteyl i
içmekiç in.
Tar ih kokan yüksek duvarlarla çevri l i arazisinde,

narenciye bahçelerinin ortas?nda yüzlerce y?ll?k
sarn?c?n yan? ba??nda arz-? endam eden Bella
Cisterna Otel'de uyanmak; ye?il l ikler içinde,

dinginl i?in etrafa yayd??? huzurun e?lik etti?i çok
sade, çok lezzetli b i r kahvalt? etmek için.

Z a m a n ? n d a k o r s a n s a l d ? r ? l a r ? n d a n k o r u n m a k i ç i n

A d a ' n ? n y ü k s e k m e v k i l e r i n e i n ? a e d i l m i ? , k e n d i n e

h a s m i m a r i l e r i o l a n , A d a ' n ? n t a n ? n m ? ? i k i k ö y ü

P y r g i ' d e v e M e s t a ' d a n e r e l e r e , n e i g i n a e

Pyrgi
* K ö y y o l u ü z e r i n d e k i Sak?z M ü z e s i ' n i z i ya re t e t m e k ,

m ü z e m a r k e t i n d e sat?lan sak?z r e ç i n e s i n d e n

yap?lm?? k o z m e t i k v e g?da ü r ü n l e r i n e göz a t m a k

iç in .
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HEPSi TAHINLI yad

Glutensiz ;
?eker ?lavesiz A b

Vegan At??t?rmal?klar

Tahin ly , t ü m ü r ü n l e r i n d e tah in içeren
ilk v e t e k iyi y a ? a m markas?d?r.

w w w . t a h i n l y . c o m



* K ö y ü n k e n d i n e has m i m a r i s i y l e b ü t ü n l e ? m i ?

sokak lar?nda y ü r ü m e k iç in .

* K ö y m e y d a n ? n d a o t u r u p çay, kahve i ç m e k için.

D a r a c ? k s o k a k l a r ? , k a p a l ? g e ç i t l e r i i l e i n s a n ? b i r

f i l m s e t i n d e y m i ? g i b i h i s s e t t i r e n d o k u s u y l a m i s t i k

bir köy: Mesta
+ Her kö?e ba??nda farkl? bir sürpriz yapma ihtimali

olanbir köyde a??r ad?mlarla ilerlemek için.
+ Sokakaralar?ndan gelenyemek kokular?n? takip

etmek ve her yemekten azar azar tatmak için.
+ Liman?ndayiyip içmek için.

Ad?n? P i t i s e a d ? n d a k i ç a m a ? a ç l a r ? n d a n a l a n ,

A d a ' n ? n i k i y a k a s ? n ? n e r i ? i m i n i s a ? l a y a n s t r a t e j i k

k o n u m u n d a n ö t ü r ü b i r k a l e n i n e t r a f ? n a k u r u l m u ?

o l a n : P i t i o s ' t a n e r e l e r e , n e i ç i n g i d i l i r ?

Kalenin tepesine ç?k?p büyüleyici manzaraya dal?p

gitmek için.
Ada'n?n en eski odun f?r?nlar?ndan bi r i bu köyde
oldu?u için! F?r?n?n sahibi kar?-koca her gün y?llar
evvelden gelen mayalar?ndan yapt?klar? ekmekler i

bu eski, geleneksel f?r?nda pi?ir ip köy halk?na ve
b i z im gibi köyü ziyarete gelenlere satt?klar? ve gün

içinde satamad?klar?, kalan ekmekleri de bölüp
tekrar f?r?nda kurutup peksimet yapt?klar? ve onlar?
da gelenlere satt?klar? icin!

K ö y ü n m a r i f e t l i ?efi E v i ' n i n e l i nde açt???

makarnalar?n? t a t m a k ve tad? d a m a k t a n g i t m e y e n

y e m e k l e r i n i y i y e b i l m e k iç in .

Ada'n?n d e n i z kenar?na konu?lanm??, merkeze 25-
30 d a k i k a uzak l?k tak i i k i bal?kç? köyü: Lagkada ve

Pantoukeious?ta nerelere, ne i ç i n g i d i l i r ?

&

D e n i z kenar?nda ne f i s taze bal?k ve meze le r le

lezzete ve k e y f e d o y m a k iç in .

Bir inde yemek yiyerek, di?erinde kahve içerek
bi rb i r ler ine sadece be? dakika mesafede olan iki köy
aras?nda gidip gelmek için.
Y e m e k t e n s o n r a i k r a m ed i l en çikolatal?, kaymakl?

m i n i k o r n e t d o n d u r m a l a r ? iç in .

M i s g i b i d e n i z havas? a l m a k iç in .



_.;, Bilge Öztürk ? -
e e Mill i Sporcu



B?R DOSTLUK H?KAYES?
Yves Rocher Vakf?'n?n Plant for Life (Ya?am ?çin A?aç Dikin) projesinden ilhamla, foto?rafç? ve yönetmen

Murathan Özbek'le birlikte hayata geçirdi?i ?Yan?ba??nda? sergisi, do?a ile insan aras?ndaki görünmez ba?lar?
görünür k?lmay? amaçl?yor. Sergi, 3-8 Aral?k tarihlerinde FAAR Gallery'de görülebiliyor. Sergide Özbek'in

kadrajina, y?llard?r birlikte üretti?i sanatç? dostu Ekin Bernay e?lik ediyor. Ekin Bernay bu kez anlam? a?açlar?n

içinde, etraf?ndave belki de en çok, ?yan?ba??nda? arayan bir figür olarak izleyicininkar??s?na ç?k?yor.

Pera Müzesi, kurulu?unun 2 0 y?l?nda ?BB Kültür A? i? birli?iyle düzenledi? i üç özel rehberl i turla ziyaretçi ler ini koleksiyon

sergi ler inin zeng in dünyas?na d a v e t ediyor. 2, 3 ve 4 Aral?k tar ih ler inde gerçek le?ecek ücrets iz turlar, Anado lu ' nun

bin lerce y?ll?k t icaret t a r i h i nden Kütahya çinici l i?inin yenilikçi ustalar?na, O s m a n H a m d i Bey' in ç o k yönlü s a n a t ve

müzeci l ik miras?ndan Osmanl?- Avrupa i l i?kilerine u z a n a n gen i? bir kültürel ye lpazey i ke? fe tme f?rsat? sunuyor.
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Bipo la r Bozuk luk H ikaye le r i

B ipolar bozuk luk ç o ? u z a m a n bir tan?dan

ibaret görülür. Oysa D ö r t Kap? Bir O d a ,

b ipo la r bozuk lu?u t?bbi bir mese le

olman?n yan?nda, insan deney im in in bir

parças? olarak ele al?yor. Okura o tan?n?n

ard?ndaki insan?, o insan?n ard?ndaki

hayat? gösteriyor.

ree 38037

AÜYÜK

UYANI?

Tamamlanma Aray???

New York Times çok satan yazart
Mike D o o l e y ' i n , alt? farkl? r e h b e r e

y ö n e l t t i ? i s o r u l a r l a ? e k i l l e n e n B ü y ü k

Uyan??, Ü ç ü n c ü G ö z e t i k e t i y l e r a f l a r d a

y e r i n i ald?. K i t a p , y a ? a m ? n a n l a m ? n a ,

i ç s e l b o ? l u k h i s s i n e v e t a m a m l a n m a

aray???na ???k t u t u y o r .

Ça?da? Dünya Edebiyat?
2017 de Académie Française

Franço is Maur iac Ödü lü 'nü kazanan

Eric Metzger , O r p h e u s l a mito lo j iy i

günümüze ta??rken ,modem insan?n

Ç?k??s?zl???na döi r özgün ve capcanl? bir

r o m a n a imza atiyor.

T?YATRO

ÇOCUKLARA UMUT
Sanat?n iyile?tirici gücü, çocuklar?n b e s l e n m e hakk?yla bulu?uyor:

?Tatl? Tuzlu? ?yilik ?çin 13 Aral?k'ta ?? S a n a t Sahnesinde... Aci l ?htiyaç

Projesi Vakf? {AIP} v e Ötek i Beriki T iya t ro Top lu l u?u (ÖBTT),

Türk iye 'dek i ç o c u k yoksu l lu?uy la m ü c a d e l e e t m e k amac?yla

s a n a tve sosyal so rumlu lu?u b i r araya get i ren anlaml? bir p ro jeye

imza at?yor, Ötek i Beriki T iya t ro Top lu lu?u 'nun sahne leyece? i Tatl?

Tuz lu adl? k o m e d i oyununun t ü m geliri, Acil ?htiyaç Projesi Vakf?n?n

yü rü t t ü?ü B e s l e n m e Her Ç o c u ? u n Hakk?? pro jes ine aktar?larak

yüz lerce ç o c u ? u n bir y?ll?k g?da ihtiyac?n? kar??layacak.

SEMA NED?R B?L?R M?S?N?

Yüzy?ll?k k a d i m M e v l e v i g e l e n e ? i , d i j i t a l s a n a t ? n s u n d u ? u i m k a n t a r l a

b u l u ? a r a k y e p y e n i b i r d e n e y i m a l a n ? n a ta??n?yor. P o s t n i ? i n M. F a t i h

Ç ? t l a k v e S a n a t Y ö n e t m e n i Y ü c e G ü m ü ? l i d e r l i ? i n d e h a z ? r l a n a n

d i s i p l i n l e r a ras? b u ça l??ma , M e v l e v i m u k a b e l e s i v e s e m a t ö r e n i n i

g ö r s e l v e i? i t se l k a t m a n l a r l a z e n g i n l e ? t i r i y o r . K a d i m m i r a s a ???k

t u t a n b u d i j i t a l s e m a , ç a ? d a ? s a n a t ? n d i l i y l e i z l e y i c i l e r i n k a l p l e r i n d e

g ü ç l ü b i r d u y g u s a l e t k i y a r a t m a y ? h e d e f l i y o r . S e m a M u k a b e l e s i

D e n e y i m i ? s t a n b u l M e y d a n M e ? k l e r i T o p l u l u ? u , 21 Ara l?k s a a t

2 0 0 0 ' d e AKM Tiyat ro Salonu'nda,
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